MINIMÁLNÍ PREVENTIVNÍ PROGRAM MŠ KE KAŠNĚ

Charakteristika školy:

Název a adresa školy: MŠ KE KAŠNĚ, Ke Kašně 334, Praha 4 – Písnice, 142 00

Právní forma: příspěvková organizace

Zřizovatel: MČ Praha – Libuš, Libušská 35, Praha 4 – Libuš, 142 00

IČO: 60437961

Jméno a příjmení ředitele: Mgr. Ivana Koutná

Jméno pedagogického pracovníka odpovědného za primární prevenci: Mgr. Ivana Koutná

Telefon: 261 911 449, 601 555 007

E-mail: mskekasne@volny.cz
WWW.MSKEKASNE.CZ
Počet tříd: 2

Počet dětí: 44,  z toho cizinců: 9
Počet pedagogických pracovníků: 5
Počet asistentů pedagoga: 3

Počet školních asistentů:1

Analýza výchozí situace:
MŠ Ke Kašně je dvoutřídní mateřská škola, která se nachází na okraji hlavního města Prahy, v zástavbě rodinných domů. Svým charakterem připomíná více školku venkovskou s rodinným přístupem. Má vlastní velkou zahradu s dostatečným vybavením a s velkým počtem relaxačních zón. MŠ má 11 zaměstnanců. Do MŠ je zapsáno 44 dětí ve dvou třídách. První třída je určená pro děti od 3 do 5 let, do druhé třídy jsou zařazovány děti v posledním ročníku před nástupem do ZŠ a děti s OŠD. Pro svou polohu v blízkosti nedalekého areálu Sapa, ve které sídlí největší vietnamská komunita v ČR, jsou častými zájemci o předškolní vzdělávání děti vietnamského původu. Jejich vzdělávání přináší problémy v oblasti jazykové, neboť ne všichni rozumí dobře česky a umí český jazyk používat, i v sociální – mají odlišné návyky a stereotypy, neradi se přizpůsobují pravidlům české společnosti. Poslední dobou se hlásí též děti jiného původu (Čína, Mongolsko, Ukrajina, Slovensko).  V několika posledních letech přicházelo k zápisu více dětí než je volná kapacita. Vzhledem ke kritériím jsou přijímány děti dle věku, proto se do MŠ dostává jen velmi malé množství dětí tříletých. Největší podíl tvoří dětí čtyřleté a pětileté, každoročně nastupuje i několik předškoláků. 

MŠ nemá vlastního školního metodika prevence, tuto funkci zastává především ředitelka školky, úzce spolupracujeme s pedagogicko-psychologickou poradnou v Praze 4 Modřanech, s metodikem prevence na Praze 12 a se základní školou v Praze 4 – Písnici. Učitelky jsou průběžně seznamovány s jednotlivými oblastmi primární prevence rizikového chování, dle možností se zúčastňují seminářů zaměřených na tuto problematiku, podílejí se na vytváření Preventivního programu školky a na výběru vhodných preventivních aktivit. Prevence rizikového chování je také součástí školního vzdělávacího programu a ochranou před sociálně patologickými jevy se zabývá školní řád.

Spolupracujeme s SDH Písnice, Městskou policií, střediskem environmentální výchovy Lesy Praha a Proximou Sociale, o.p.s.
O primární prevenci v jednotlivých oblastech informuje MŠ rodiče prostřednictvím informačních nástěnek, třídních schůzek i na svých webových stránkách.

K posouzení problematiky primární prevence rizikového chování slouží pozorování výchovně vzdělávacího procesu ve třídách učitelkami MŠ, rozhovory s dětmi a jejich zákonnými zástupci, dotazníky pro rodiče, spolupráce s odborníky – dětským lékařem, pracovníkem PPP, případně OSPOD.
MŠ konkrétní případ sociálně patologických jevů u dětí zatím neřešila, objevují se však občas náznaky citového zanedbáváni či uplatňování nesprávných výchovných stylů, které by mohly v pozdějším věku přerůst v nežádoucí jevy jako např. týrání, šikanování, vandalismus. 
V poslední době se u některých jedinců začíná projevovat nadměrné užívání digitálních technologií (mobily, tablety, PC) a sledování nevhodných příspěvků. 

Cíle preventivního programu:

Vycházejí z RVP PV a ŠVP MŠ Ke Kašně
1. Podpora zdraví a zdravého životního stylu – životospráva, duševní hygiena, režim dne, ekologie, prevence úrazů 

· upevňovat kladný vztah ke svému tělu

· získávat správné stravovací návyky

· předcházet negativnímu vlivu médií

· upevňovat a rozvíjet kladný vztah k životnímu prostředí

· předcházet úrazům v běžném životě i při sportu

· podporovat dopravní výchovu i bezpečné chování v silničním provozu

2. Prevence šikany, prevence projevů xenofobie, rasismu

· předcházet šikaně a projevům xenofobie a rasismu

· pěstovat úctu k životu (stáří x mládí, fauna a flóra)

· posilovat a rozvíjet zdravé vrstevnické vztahy, podporovat zdravé sebevědomí dětí

· podporovat v dětech jejich přirozenou potřebu poznávat něco nového

· podporovat multikulturní soužití

3. Prevence drogových závislostí, alkoholismu a kouření

· předcházet užívání návykových látek a oddálit první kontakt s nimi
· aktivizovat děti k pravidelným sportovním a zájmovým činnostem a ke smysluplnému trávení volného času

· podporovat v dětech tvořivost a  fantazii

4. Prevence kriminality a delikvence

· vysvětlit a popsat základní projevy kriminality (krádeže, násilí, vandalismus)

· upevňovat základní pravidla a hodnoty slušného společenského chování

· předkládat vhodný vzor společenského chování, dbát na dodržování norem slušného chování

· vyžadovat dodržování nastavených pravidel soužití ve třídě

· dodržovat pravidla při hrách
· naučit děti vážit si věc“

5. Cíle pro učitele a rodiče

       -    Zvýšení informovanosti rodičů v oblasti rizikového chování dětí

· upevňování dobrých vztahů s rodiči a hledání alternativních forem komunikace s nimi

· vzdělávání učitelů v oblasti primární prevence
Soubor aktivit:

 V rámci ranních komunitních kruhů 

· podporujeme aktivní činnosti podporující zdraví a péči o své tělo (relaxační cvičení, sport, práce s obrázky lidského těla, rozhovory a hry na rozvíjení poznání o člověku a jeho okolí, poznávání přírody jako čistého zdravého prostředí…atd.)

V rámci dopoledního programu

· navštěvujeme park, les, rybník a další ekosystémy v okolí MŠ ( sběr přírodnin a následné výtvarné použití)

· péče o zahradu školy, staráme se o zvěř a rostliny
· upevňujeme zdravý režim dne a životosprávu, formou hry upevňujeme zdravý styl života a jeho hodnoty 

· učíme děti jak se chovat v případě nebezpečí ohrožení života

Akce na šk.rok 2024/2025
Středisko environmentální výchovy Lesy hl.m. Prahy – ekopořady pro děti  

Zdravotníci s.r.o. - Program První pomoc pro předškoláky 
Proxima Sociale – Jak se mít dobře, Vytváření právního povědomí, Virtuální lákadla, Výživa
Beluška – vodící pes
Autorské čtení s jógou
Cvičení v sokolovně v Kunraticích 

RUN & HELP – běh na fotbal.hřišti

Dobrovolní hasiči Písnice – Návštěva hasičárny  a zapojení do soutěže Požární ochrana očima dětí
Dopravní hřiště Šeberov

Ekocentrum Koniklec 

Zaobzor – Prevence napadení psem
Polodenní a celodenní výlety – Točná, Kunratický les, Park Kamýk, Modřanská rokle, Petřín apod.
Škola v přírodě Benecko
Spolupráce s PPP v Modřanech – včasné podchycení rizikového chování, seminář pro učitele i rodiče na téma: Školní zralost a nástup do ZŠ
Spolupráce s rodiči – jarní a podzimní společné brigády na školní zahradě, Vánoční a jarní setkání, Rozlučka s předškoláky, Oslavy Dne Matek a MDD
Zapojení do akce „Drakiáda“, „Svatomikulášské oslavy“, „Jarní oslavy v Písnici“
Tvorba informačních nástěnek pro rodiče
· - tematicky zaměřené nástěnky, které pomáhají rozšířit povědomí o tom, kde nejčastěji dochází k úrazům malých dětí a jak jim úspěšně předcházet. Témata: bezpečnost v silničním provozu, nebezpečí, které číhá doma, jak předcházet úrazům dětí, bezpečná cesta do školy ad.

Evaluace
Evaluace probíhá na několika úrovních:
Ředitelka 

· hospitační a kontrolní činnost

· hodnocení v rámci pedagogických rad

· vyhodnocení Preventivního programu

Učitelky

· průběžné hodnocení aktivit

· analýza úspěšnosti naplňování cílů 

Kvalitativní hodnocení:

Vytyčené cíle se daří naplňovat, mezi dětmi panují dobré kamarádské vztahy, děti se snaží dodržovat nastavená pravidla chování. Nemají problém ve vztahu k jiným národnostem, přijmou mezi sebe i příslušníky jiné národnosti. Během školního roku udělaly velký pokrok v chování v dopravním provozu. Díky různým ekologicky zaměřeným programům získaly pěkný vztah k okolní přírodě. V následujícím roce bychom se chtěli ještě více zaměřit na prevenci směřující k předcházení úrazům, k bezpečnému chování při sportech a v dopravě, zaměřit se na zlepšování stravovacích návyků dětí a podporovat začleňování dětí s odlišným mateřským jazykem do naší společnosti.
Kvantitativní hodnocení: (bude doplněno na konci školního roku)
1. Pedagogičtí pracovníci:

· počet vzdělávání: …………..
· počet proškolených pedagogů: ………………
2. Děti:

· počet speciálních aktivit:  …………
· počet žáků: 2 třídy volnočasové aktivity (víkendové akce, vícedenní akce): ……………..
3. Spolupráce s rodiči:

· počet akcí: ……………………..
